POLSKA UNIA KARATE TRADYCYJNEGO

Polska Unia Karate Tradycyjnego zrzeszona w
ul. Grunwaldzka 15 D, 32-005 Niepotomice World Traditional Karate-Do Federation

www.pukt.pl, biuro@pukt.pl

EGZAMIN NA STOPNIE MISTRZOWSKIE 1-5 DAN

Termin: 14 sierpnia 2022
Miejsce: Europejskie Centrum Budo — Dojo Stara Wies

Egzaminator: Wtodzimierz Kwiecinski 9 Dan, prezydent World Traditional Karate-Do
Federation

Procedura przystgpienia do egzaminu na stopnie mistrzowskie 1-5 Dan

I. Kandydatéw do egzaminu na stopnie mistrzowskie 1-5 Dan zgtasza klub
macierzysty za posrednictwem systemu PUKT (z pozycji menedzera klubu). Po
zapisaniu kandydata na egzamin zgtoszenie weryfikuje Polska Unia Karate Tradycyjnego.
Po dopuszczeniu do egzaminu, klub dokonuje ptatnosci za posrednictwem systemu PUKT.

Kandydat musi tez przesta¢ zgtoszenie na formularzu zgtoszeniowym na adres mailowy:
biuro@pukt.pl - najpdézniej do 3 sierpnia 2022 (sroda).

Il. W przypadku egzaminu na stopien mistrzowski 1 Dan, wymagana jest rekomendacja
trenera prowadzgcego.

W przypadku egzamindw na stopnie mistrzowskie 2-3 Dan, wymagana jest zgoda zarzadu
klubu na przystgpienie do egzaminu.

W przypadku egzaminéw na stopnie mistrzowskie 4-5 Dan, wymagana jest nominacja
zarzgdu PUKT. Kandydat zwraca sie do Zarzadu PUKT z pisemng prosbg o dopuszczenie
do egzaminu.
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lll. Kandydaci na stopnie 1-3 Dan zobowiagzani sg napisa¢ prace pisemna pt. ,,Moje
Karate”.

Prace (3-5 stron) nalezy przesyta¢ e-mailem na adres: biuro@pukt.pl do 8 sierpnia 2022
(poniedziatek). Nalezy mie¢ tez wydrukowany egzemplarz w dniu egzaminu.

IV. Kandydaci na stopien 4 Dan i 5 Dan zobowigzani sg napisa¢ prace teoretyczng z
zakresu karate. Temat pracy dowolny, ok. 4-6 stron, w jezyku polskim. Prace nalezy
przesta¢ mailem na adres: biuro@pukt.pl do 8 sierpnia 2022 (poniedziatek). Nalezy mie¢
tez wydrukowany egzemplarz w dniu egzaminu.

Ponizej zamieszczamy schemat, ktérym nalezy sie postuzy¢ przy tworzeniu pracy:

1. Strona tytutowa — strona z tytutem pracy, nazwiskiem autora;

2. Streszczenie — zawierajgce maksimum 100 stéw podsumowanie tematu, wynikow i
whnioskow;

3. Wstep — wstep zawierajgcy opis tematu pracy wraz z zarysem stanu aktualnej wiedzy, a
takze jasno sformutowany cel pracy;

4. Opis przeprowadzonych badan i zastosowane metody — szczegdtowy opis sposobu
przeprowadzenia badan oraz zastosowanych metod umozliwiajgcy innym ich powtorzenie;
5. Wyniki badan — wtasne wyniki badan;

6. Omowienie wynikow — poréwnanie otrzymanych przez autora wynikow z wynikami
zawartymi w pracach innych badaczy, wyjasnienie teoretycznych i logicznych aspektow
zagadnienia, wnioskowanie, podsumowanie itp.;

7. Bibliografia.

V. Koszty egzaminu (przeprowadzenie egzaminu, rejestracja egzaminu w WTKF, Certyfikat
WTKEF oraz Certyfikat PUKT):

e 1Dan-150USD 200 zt
e 2Dan-150USD i 200 zt
e 3 Dan-150USD 200 z
e 4 Dan-200USD 200 z
e 5Dan-200USD 200 z
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VI. Wymagania egzaminacyjne

Egzaminy na stopnie mistrzowskie Dan zostang przeprowadzone w oparciu 0 wymagania
egzaminacyjne, konsultowane przez senseia Wiodzimierza Kwiecinskiego z senseiem
Hidetakg Nishiyamg. Wymagania na poszczegdlne stopnie sg dostepne na stronie
internetowej PUKT.

VIl. Wplaty za egzamin

Whptaty w ztotéwkach (200 zt) nalezy dokonac za posrednictwem systemu PUKT™.

Natomiast kwote w dolarach nalezy zaptaci¢ (w gotéwce) na miejscu w Dojo Stara Wies,
przed dniem egzaminu.

*W wyjatkowych przypadkach ptatno$ci mozna dokonac przelewem tradycyjnym na konto
PUKT. Dane do przelewu:

Polska Unia Karate Tradycyjnego

ul. Grunwaldzka 15D, 32-005 Niepofomice

nr konta: 41105014451000009080837249

Tresc przelewu: Optata egzaminacyjna DAN, imie i nazwisko uczestnika.

Pawet Janusz
e

Prezes Polskiej Unii Karate Tradycyjnego

ul. Crunwaldzka 15 D | 32-005 Niepotomice | Polska | +48 731 69 21 11 | biuro@pukt.pl | www.pukt.pl



